
DATUM KONÁNÍ:  SOBOTA 8.  ŘÍJNA 2011
 LIGHTCONTACT

 NEDĚLE  9.  ŘÍJNA  2011
 SEMICONTACT, GRAPPLING GI 

MÍSTO KONÁNÍ: KICKBOX KLUB KOSAGYM - LETŇANY
 TŘINECKÁ 650 , PRAHA 9 

                                                                
Pořadatel turnaje: Český svaz kickboxu
 Kickbox Klub Kosagym (Kickbox Klub o.s.)
 Magistrát Hlavního města Prahy 

Hlavní organizátor  turnaje: Mgr. Pavel Dvorščík 
 tel.: +420 603 762 650, e-mail: pavel.dvorscik@kosaym.cz                                              

Ředitel turnaje: Mgr. Petr Kotík
 tel.: +420 603 593 719, e-mail: petr.kotik@kosagym.cz                                                           

Hlavní rozhodčí pro lightcontact: Jan Matoušek 
 Hlavní rozhodčí ČSK

Hlavní rozhodčí pro semicontact: Zuzana Matoušková
 Předsedkyně zkušební komise rozhodčích ČSK

Registrace:                                          Mgr. Marek Svitek, tel. 739 073 498
 nejpozději do 5. 10. 2011 na registrační e-mail:
 registrace@kosagym.cz

Startovné:                                          - mladší, starší žáci, junioři - každý start 300 Kč, člen ČSK 250 Kč
 - dospělí -  každý start 400 Kč, člen ČSK 350 Kč
 - Grandchampion semicontact - 500 Kč, člen ČSK 450 Kč
 - Týmy semicontact - 1200 Kč za tým, členové ČSK 1000 Kč za tým
                                      
Podmínky startu: Doklad totožnosti nebo sportovní pas, lékařská prohlídka 
 max. 1 rok stará. Startující mladší 18-ti let musí mít písemný    
 souhlas zákonného zástupce.

8. - 9. RÍJNA 2011

KICKBOX KLUB KOSAGYM - LETNANY



PROGRAM
Přesný časový harmonogram bude k dispozici  dva dny před zahájením turnaje. Předávání
trofejí bude po skončení celého bloku všech kategorií dané disciplíny nebo průběžně

(záleží na počtu závodníků), toto se upřesní před zahájením turnaje.

SOBOTA: lightcontact
9.00  -  11.00 hod. prezentace a vážení 
 všechny kategorie light, semi contact

11.15 -  12.00 hod.  kontrola rozlosování 
 všechny kategorie light contact

12.30 hod. zahájení eliminací lightcontact
 
 1)  začátečníci (ml. žákyně, st. žákyně, juniorky)
          začátečníci (ml. žáci, st. žáci, junioři)
 2)  elita (ml. žákyně, st. žákyně, juniorky)
  elita (ml. žáci, st. žáci, junioři)
 3) začátečníci (muži, ženy)
  veteráni (muži, ženy)
 4) elita (muži, ženy)

19.00 hod.         předpokládaný konec turnaje  

NEDELE: semicontact, grappling gi 
9.00  -  11.00 hod. prezentace a vážení
 všechny kategorie semicontact

11.15  -  12.00 hod. kontrola rozlosování
 všechny kategorie semicontact

12.30 hod.          zahájení eliminací semicontact 
 (Grappling gi začne ve 14:00)

 1)   začátečníci (ml. žákyně, st. žákyně, juniorky)
          začátečníci (ml. žáci, st. žáci, junioři)
 2) elita (ml. žákyně, st. žákyně, juniorky)
          elita  (ml. žáci, st. žáci, junioři)
 3) začátečníci (muži, ženy)
          veteráni (muži, ženy)
 4) elita (muži, ženy)

19.00 hod.           Grandchampion semicontact(muži,ženy)

20.00 hod. Týmy semicontact

21.00 hod. předpokládaný konec  turnaje          
        



                  
SOUTEŽNÍ DISCIPLÍNY:
Začátečníci: do zeleného pásku nebo do pěti oficiálních zápasů
Elita:  od modrého pásku nebo od šesti oficiálních zápasů
Muži, Ženy: 18 let a starší
Junioři, Juniorky: 16 - 18 let
Starší žáci/žákyně: 13 - 15 let
Mladší žáci/žákyně: 7 – 12 let
Veteráni: 35 let a starší

Kategorie dospělých lightcontact, semicontact:   

Elita:
Muži:  -60  -65  -70  -75  -80  -85  -90  +90
Ženy:   -55  -60  -65  +65

Začátečníci:
Muži:   -80  +80
Ženy:  -60  +60

Veteráni:
Muži: -80  +80
Ženy: -60  +60

Juniorské kategorie lightcontact, semicontact:

Elita:

Junioři: -55   -60   -65   -70  -75  -80  -85  +85
Juniorky: -50   -55   -60   +60

Starší žáci: -40   -45   -50   -55   -60  +60   
Starší žákyně: -40   -45   -50   -55  +55  

Mladší žáci: -30   -35   -40   -45  +45  
Mladší žákyně: -30   -35   -40   -45  +45  

Začátečníci:

Junioři: -55   -65  +65
Juniorky: -55   -65  +65

Starší žáci: -45   -55   +55                                                                                                                            
Starší žákyně: -45   -55   +55   

Mladší žáci: -30   -40   +40                                                                                                                          
Mladší žákyně: -30   -40   +40                                                                                                                          



Light/Semicontact  ženy, muži:  eliminace 2 x 1.30 min , finále 2 x 2 min

Light/Semicontact junioři/ky:  eliminace 2 x 1.30 min , finále 2 x 2 min

Light/Semicontact st žáci/žákyně: eliminace 2 x 1.30 min , finále 2 x 2 min

Light/Semicontact ml. žáci/žákyně: eliminace 2 x 1.30 min , finále 2 x 2 min

Light/Semicontact  veteráni:    eliminace 2 x 1.30 min , finále 2 x 2 min         

Grandchampion semicontact muži bez rozdílu vah:
eliminace 1x2min, finále 2x2 min

Grandchampion semicontact ženy bez rozdílu vah:
eliminace 1x2min, finále 2x2 min

Týmy semicontact:  3 muži + 1 žena 

V případě potřeby se časy zápasů, v závislosti na počtu startujících, mohou do-
datečně upravit.   

Pravidla: ČSK  (Český Svaz Kickboxu)

Ceny: Poháry, medaile, diplomy, věcné ceny
 Grandchampion semicontact muži vítěz prize money
 Grandchampion semicontact ženy vítězka prize money
 Týmy semicontact vítěz prize money

Informace, ubytování: Mgr. Petr Kotík 
 mobil: 603 593 719, email: petr.kotik@kosagym.cz
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